
0

9:00-12:00
בוקר בקרוסלה

  10:00
"אני והילד שלי" 

התפתחות התקשורת והשפה
בשנה הראשונה

עם רונית למפרט קלינאית
תקשורת התפתחותית 

12.10
16:00-19:00

משחקייה פתוחה
מגיל זחילה ועד גיל 4

16.10
9:00-12:00

בוקר בקרוסלה

 10:00
שיח אימהות 

זוגיות אחרי לידה
מעיין וייצמן

15.10
9:00-12:00

בוקר בקרוסלה

 10:30
עיבוד חווית לידה
נועה ישראלי רוזנברג

מלווה נשים בשדה ההריון,
לידה ואימהות

25.10
9:00-12:00

בוקר בקרוסלה

 10:00
אקרו-בייבי

נופר לידר
 מזחילה על שש עד 

שנה ו3 חודשים

26.10

11.10

חוה"מ סוכות

8.10

אוקטובר 2023

18.1019.10

22.10

חוה"מ סוכות חוה"מ סוכות חוה"מ סוכותחוה"מ סוכות

כתובת: הנרקיס 3, בנימינה
עבור כל הפעילויות- מספר המקומות מוגבל 

ויש להירשם מראש באתר המתנ"ס

9.10

ערב סטנד-אפ
לאמהות

20:30  "אמא גרועה דיה"
עם מיכל היקרי

מופע חימום יערה אבירן

23.10
9:00-12:00

בוקר בקרוסלה

 10:00
סדנת עיסוי תינוקות
מחודש וחצי עד זחילה

ביאטריס בן יתח
יועצת שינה ומדריכת 

עיסוי תינוקות

30.10
9:00-12:00

בוקר בקרוסלה

 10:00
איך תינוקות ישנים?
על שינת תינוקות 
בשנה הראשונה

אפי רותם ייעוץ שינה והורות
מונטסורית

1.103.10 2.104.105.10

9:00-12:00
בוקר משחקייה

פתוחה
עד גיל שנתיים

16:00-19:00

משחקייה פתוחה
מגיל זחילה ועד גיל 4

09:00-12:00
בוקר משחקייה

פתוחה
עד גיל שנתיים

16:00-19:00

משחקייה פתוחה
מגיל זחילה ועד גיל 4

9:00-12:00
בוקר בקרוסלה

  10:00
דימוי גוף אחרי לידה 
עם ליאת עמנואל  מטפלת

באיזון אכילה רגשית

 תנועה דיאדי
עם שירה גור קרן
מטפלת בתנועה
16:30- גיל 1-2
17:30- גיל 2-4 

10.10
16:00-19:00

משחקייה פתוחה
מגיל זחילה ועד גיל 4

16:00-19:00

משחקייה פתוחה
מגיל זחילה ועד גיל 4

16:00-19:00

משחקייה פתוחה
מגיל זחילה ועד גיל 4

16:00-19:00

משחקייה פתוחה
מגיל זחילה ועד גיל 4

16:00-19:00

משחקייה פתוחה
מגיל זחילה ועד גיל 4

יוגה הורה וילד
עם קארין קטן 

16:30 - גיל 1.5-3
17:30- גיל 3-5

29.10
16:00-19:00

משחקייה פתוחה
מגיל זחילה ועד גיל 4


